
 

 
  

所/広島県福山市 鞆の浦 海岸沿いほか（福山市鞆町） 

交/ＪＲ山陽本線「福山駅」から鞆鉄バス 

   約30分「鞆の浦」下車 

問/０８４－９２８－１０４２ 

  （福山鞆の浦弁天島花火大会実行委員会） 
 
 

※当日は鞆町の海岸沿いが歩行者天国となります。 
 
 

所/津山ビール醸造場及びリバーサイド 
  （岡山県津山市楢69） 
Ｐ/１０台 
料/無料（飲食は別途有料） 
問/０８６８－２９－１１１１  
 
■屋台コーナー、ちびっこコーナー、ライブステージ、お楽
しみ大抽選会、加茂五葉ショップ・ビール工場見学など。今
年は新作「ゆずビール」が登場する他、地元の洋菓子店と
のコラボ商品の販売、生貯蔵原酒の限定販売なども行わ
れます。 

２０１４年４月１日より、消費税が５％から８％へ引き上げになりました。 

消費税アップ前に買うべきは、値落ちの少ない白物の大型家電だと言っていた経

済評論家の方が多くいらっしゃいました。そこで、同じ商品の価格が増税前と後で

どのようになったのか、価格.comで調べました。 

下記のグラフは３月３１日以前は５％の税込、４月１日以降は８％の税込価格で表

示されています。注目すべきは、最安値ではなく平均価格です。 
 

高価格の人気の冷蔵庫 NR-F568XG-W 

 グラフを見てわかるように、増税前に価格が上昇しており、増税後は３％分あ
がっていても価格が下がっています。増税前2～3ヶ月前に購入するのが一番お
得という結果になりました。 
 来年１０月には消費税１０％が予定されています。そうすると９月末にまた駆け
込み需要が増えることが予想されますが、来年の８月あたりに買い物するのが
良いと思われます。 
※あくまでも価格.com調べなので、家電量販店の価格とは必ずしも一致しませ
ん。ご了承ください。 
 
参考：永江一石のITマーケティング日記 
http://bylines.news.yahoo.co.jp/nagaeisseki/20140409-00034360/ 

 料理法を工夫すれば、ゴミも減量 

★大根の皮 

●ブロッコリーはつぼみだけ食べて、あとは捨ててしまいがちですが、短冊に切って
鶏肉と炒めたり、ゆでてサラダにしたりできます、みじん切りにして、ミートソースの具
材に使うなど、料理の仕方でおいしく食べられてます。 

じゃがいもの皮で古いてんぷら油を… 

★ブロッコリー 

●むいた大根の皮をよく洗って千切りにし、きんぴらにします。ごぼうのきんぴらと

また風味が違い、あっさりといただけます。 
●同じく大根の皮を千切りにし、冷たい水にさらして水気をきります。かつおぶし
をのせてしょう油をかけただけでサラダにできます。短冊に切り、ポン酢にしばらく
漬けると、お酒のおつまみにもなる一品になります。 

飲み残したビールを再利用 

●じゃがいもの皮で、古いてんぷら油をリフレッシュ！使ったてんぷら油がに
ごって、いやなニオイがする時は、むいたじゃがいもの皮を熱した油で素揚
げ。不思議なことに、じゃがいもの皮が油の汚れを吸い取ってくれ、ニオイま
でなくなります。ジャガイモの皮には食物繊維が多く含まれており、その食物
繊維が古くなった油の酸化物を吸着して、油を復活させてくれるようです。 

所/岡山県美作市大聖寺1 

Ｐ/１００台 
交/中国ハイウェイバス 作東バス停下車、 

  タクシーで約２０分 

問/０８６８－７６－０００１ 
 

■県下随一の規模のあじさい園を持つあじさい寺として知ら

れます。シーズンには５０００株以上のあじさいが咲きます。 
 

所/岡山県岡山市撫川１５９２ー１ 

Ｐ/１００台 

交/岡山駅・天満屋バスステーションから 
  約40分 下撫川下車、徒歩5分 

問/０８６８－７６－０００１ 
 
 
■四季折々の花が咲くバラ園。ＲＳＫバラ園のあじさいは、紫
色を中心とした花を咲かせ美しさに定評があります。 

●新しいぬか床に入れると、なじみがよくなります 

●下ごしらえした魚のにおい消しに 

●キッチン周りの掃除に使いましょう。臭いも取れ、あとそのままで消毒もできています。

ガス台や換気扇の油汚れも見事に落ちます。ビールのアルコール分が油を分解するた

めです。 

●揚げ物の衣に。水3、ビール1の割合でまぜ、これで小麦粉を溶いたものを使います。 

倉敷市のS様 リクエストありがとうございました^^ 


